
Pædagogmedhjælper
Inkl. Socialpsykiatri & Recovery

Styrk dine evner inden for pædagogik, og skab muligheder for en meningsfuld
karriere med børn og unges udvikling

Ønsker du at arbejde med børn og unge, og brænder du 

for at støtte deres udvikling og trivsel? Så er kurset Bliv 

pædagogmedhjælper det ideelle skridt for dig. 

Vores omfattende kursus giver dig en solid grundlæggende 

viden og praktiske færdigheder inden for pædagogisk 

arbejde, der er afgørende for at kunne træde ind i et 

spændende felt.

Dette kursus tilbyder en omfattende introduktion 

til pædagogisk arbejde, der vil ruste dig med de 

nødvendige kompetencer og viden til at blive en dygtig 

pædagogmedhjælper. 

Uanset om du er ny inden for pædagogisk arbejde eller 

ønsker at udvikle dine færdigheder, vil dette kursus give 

dig en solid grundlæggende forståelse og praktiske 

færdigheder, der er afgørende i arbejdet med børn og unge.

Som pædagogmedhjælper spiller du en vigtig rolle i børns 

liv. Du vil have mulighed for at skabe et trygt og støttende 

miljø, hvor børn kan udforske, lære og vokse. 

Din indsats vil bidrage til at forme deres fremtid og give dem 

de nødvendige redskaber til at trives i dagens komplekse 

verden.

Pædagogisk teori og praksis

•	 Du vil stifte bekendtskab med de grundlæggende 

teorier og metoder inden for pædagogik, og lære 

hvordan du kan omsætte dem til konkret praksis.

Børn og unges udvikling

•	 Få en dybere forståelse for fysiske, kognitive, 

følelsesmæssige og sociale udviklingstrin. Dette 

vil hjælpe dig med at tilpasse dit arbejde til børn 

og unges individuelle behov.

Pædagogisk kommunikation

•	 Lær effektive kommunikationsfærdigheder og 
hvordan man etablerer stærke relationer med 

børn, unge og deres familier. Dette er afgørende 

for at skabe et trygt og støttende pædagogisk 

miljø.

Inklusion og mangfoldighed

•	 Opnå viden om inklusion og hvordan man 

arbejder med børn og unge med forskellige behov, 

herunder børn og unge med særlige behov og 

børn og unge fra forskellige kulturelle baggrunde.

Sundhedsfremme i pædagogisk arbejde

•	 Få grundlæggende viden om sundhedsfremme og 

trivsel for børn og unge i pædagogiske miljøer.

Introduktion til specialpædagogik

•	 Viden om neuropædagogik, low arousal/rogivende 

pædagogik, blik for børn, unge og voksne med 

særlige behov.

Socialpsykiatri og recovery

•	 Få viden om recovery-orienteret pædagogisk 

arbejde, når borgere med psykiske lidelser 

hjælpes og støttes til et meningsfuldt liv.

Kursets indhold

6 ugers kursus for ledige Pædagogik, Kommunikation

 

Undervisning 

5 dage om ugen
6 ugers kursus for ledige  

Godkendt på regional positivliste



Kommende kurser

Kurset er for dig, hvis du...

	» drømmer om at arbejde med børn og unge, men 

mangler grundlæggende viden for den pædagogi-

ske faglighed.

	» drømmer om at arbejde med udfordrede unge og 

voksne, men mangler viden inden for fx. Recovery 

og socialpsykiatriske principper.

	» er motiveret for at arbejde pædagogisk, og har brug 

for afklaring ift. hvilket felt, du brænder mest for.

Pædagogmedhjælper

Inkl. Socialpsykiatri & Recovery

Kursusformen
 
Fremmøde
Alle hverdage fra kl. 09.00 til 15.00. Den ugentlige un-

dervisning er på i alt 30 lektioner, og der veksles mellem 

teori og praktiske øvelser. Der er pc, samt undervis-

ningsmateriale til rådighed under hele forløbet.

Online
Som online-kursist følger du fremmødeundervisningen, 

men deltager hjemmefra på din egen computer. Skema, 

underviser samt undervisningsmateriale er det samme 

om du deltager som fremmøde eller online-kursist.  

  

Karrierecoach
Uanset hvordan du deltager i kurset, så får du mulighed 

for at sparre med Itucations karrierecoach vedrørende 

CV, ansøgning og jobstrategi.

 

Godkendt på 

den regionale

positivliste

Praktisk information 

Fremmøde eller online

6 uger  

Dansk 

Gratis, hvis du er berettiget til et 
6-ugers kursus gennem dit jobcenter.

www.itucation.dk 

Eller kontakt Itucation, så hjælper vi dig

Itucation 

Svanevej 22  

2400 København NV 

Tlf. 7027 2784

kurser@itucation.dk (sikker mail)

www.itucation.dk

Kursusform

Varighed  

Sprog  

Pris 

Tilmelding

Kontakt

Information til jobcentre

Regional positivliste  
Kurset er godkendt 

- se listetitel og listenumre på vores 

hjemmeside

 
 
 

Pris  
Kr. 28.000. (ex. moms) - 2025 takst

Ugepris: kr. 4.666 (ex. moms)

Betalingstilsagn sendes til
Itucation

Svanevej 22, 2400 København NV

kurser@itucation.dk (sikker mail)

CVR-nr.: 33248016

P-nr.: 1016378247

	» Se dato på vores hjemmeside


